
 

 

      
      
 
 

Kurzporträt 
 
 
Der Verein 
 
„Behindertensport Region Brugg“ ist ein gemeinnütziger Verein mit Sitz in Brugg. Er wurde 1974 
nach dem Vorbild ähnlicher Sportvereine für Behinderte in Wettingen, Aarau, Reinach und 
Zofingen auf Initiative von Marlise und Ueli Spillmann gegründet. 
 
Er umfasst zur Zeit 116 Aktivmitglieder aus der Region Brugg. Davon sind 27 Leiter oder Helfer, 
welche den Sportbetrieb durchführen und 89 behinderte Sportler und Sportlerinnen. Weiter 
unterstützen rund 50 Passivmitglieder die Ziele des Vereins. 
 
Der Verein ist Mitglied des Dachverbandes „Plusport Behindertensport Schweiz“, welcher die 
angeschlossenen Vereine insbesondere in der Ausbildung der Leiter und Leiterinnen unterstützt 
und des Kantonalen Dachverbandes „Plusport Behindertensport Aargau“, welcher die Austragung 
der Kantonalen Meisterschaften an die regionalen Vereine weitergibt. 
 
 
Unser Angebot 
 
Der Verein bietet behinderten Mitmenschen ein vielfältiges, an ihre Bedürfnisse angepasstes 
Sportangebot mit 6 regelmässig stattfindenden Kursen an: 
 

 Schwimmen/Wassergymnastik im AarReha in Schinznach-Bad (alle zwei Wochen, 1 Std.) 

 Schwimmen im Lehrschimmbecken Erle in Lauffohr (alle zwei Wochen, 1 Std.) 

 Turnen in der Langmatt-Turnhalle in Lauffohr (wöchentlich, 1 ½ Std.) 

 Turnen in der Dohlenzelg-Turnhalle in Windisch (wöchentlich, 1 Std.) 

 Unihockey in der Dohlenzelg-Turnhalle in Windisch (wöchentlich, 1 ¼ Std.) 

 Fussball in der Sportanlage Dägerli in Windisch (wöchentlich, 1 Std.) 
 

 
 Impressionen vom Unihockey 

 
Die Kurse werden durch ausgebildete Behindertensportleiterinnen und –leiter durchgeführt. 
Unterstützt werden sie dabei durch ein bewährtes Team von AssistentInnen und HelferInnen. 
 
Unsere Aktivmitglieder nehmen auch regelmässig an  Wettkämpfen und Veranstaltungen teil. 
Insbesondere besuchen sie  die Aargauer Meisterschaften für Behinderte im Schwimmen und im 
polysportiven Bereich. Zudem nehmen sie regelmässig am Schweizerischen Plusport-Tag in 
Magglingen, welcher durch „Plusport Behindertensport Schweiz“ ein Mal im Jahr durchgeführt 
wird sowie an Unihockey- und Fussballturnieren teil. 
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 Aargauer Meisterschaften für Behinderte in Rothrist Uni 
 
In regelmässigen Abständen ist es auch an uns, die Aargauer Meisterschaften zu organisieren. 
Als nächstes organisiert der Verein die „28. Aargauer Schwimm-Meisterschaft für Behinderte 
2016“ am 16. Januar 2016 im Hallenbad Brugg. Im gleichen Jahr, voraussichtlich im Mai 2016, 
organisieren wir das 11. Chapf-Turnier in Windisch, an welchem Unihockeymannschaften aus der 
gesamten Schweiz teilnehmen werden. Im Jahr 2017 steht als grosser Höhepunkt die 
Organisation der Aargauer Meisterschaft für Behinderte (Polysport) an. 
 
In erster Linie haben wir zum Ziel, den Teilnehmenden einen schönen und spannenden 
Wettkampf bieten zu können. Um diese Anlässe aber finanziell ausgeglichen gestalten zu können, 
sind wir auf die Unterstützung durch Sponsoren angewiesen. 
 
  


